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Blick in die Woche: KW 43 2025 

 

Hallo Liebe Solawisten, 

 

nachdem ich vor zwei Wochen den Blick leider krankheitsbedingt nicht schreiben 

konnte, heute ein neuer Anlauf. Wirklich zu einhundert Prozent fit bin ich zwar immer 

noch nicht aber es geht schon wieder.  

Passend zur Jahreszeit erst mal ein kurzes Intro zum Herbst, leider ohne Bild zwecks der 

Witterung, aber aus dem Fenster schauen traue ich hier jedem zu.   <3 

Der Herbst, eine Jahreszeit voller melancholischer Schönheit und warm 

leuchtenden Farben. 

 

Wenn die Natur ihren Höhepunkt überschritten hat, beginnt ein zauberhaftes Spektakel: 

Die Wälder tauchen ein in ein Meer aus Gold, Orange und tiefem Rot. Jedes Blatt scheint 

ein kleines Kunstwerk, das, bevor es sanft 

zu Boden sinkt, noch ein letztes Mal in vol-

lem Glanz erstrahlen will. Die Luft wird klar 

und frisch, durchzogen vom Duft feuchter 

Erde, reifer Äpfel und einem Hauch von Ka-

minfeuer. Es ist die Zeit der langen Spazier-

gänge, bei denen das Knistern des Laubes 

unter den Füßen zur beruhigenden Melo-

die wird. Die Sonne steht tiefer, wirft lange, 

goldene Schatten und taucht die Welt in 

ein weiches, warmes Licht. Nach draußen 

kehrt eine wunderbare Stille ein. Man 

macht es sich drinnen mit einer Tasse Tee, 

einem guten Buch und einer warmen De-

cke gemütlich, während der Wind draußen 

Geschichten erzählt. Der Herbst lehrt uns 

auf poetische Weise, das Loslassen und 

Wandel wunderschön sein können. Er ist 

kein Ende sondern die prächtige Vorberei-

tung auf eine zweite Ruhe. Es ist die per-

fekte Zeit, um innezuhalten, zu reflektieren 

und die kleinen Freuden des Lebens zu ge-

nießen. 
Links & Mitte Ackersalat, rechts Spinat 
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Wir befinden uns aktuell nach wie vor mitten in der Herbsternte und konnten am Mon-

tag, nach wochenlangem hin und her, endlich die Zwiebeln abschließen.  Diese stehen 

jetzt im Tempel und im warmen Keller zur Trocknung und warten darauf in den nächsten 

Monaten verteilt zu werden. Vom Acker haben wir schon einen großen Teil Radiccio, 

Spitzkohl, Zuckerhut und Chinakohl ins Lager gebracht. Parallel läuft auch bei Geyers die 

große Ernte von Kartoffeln (die sind dieses Jahr sehr groß und üppig, zum Glück nach 

letztem Jahr) Möhren, Pastinaken, Petersilienwurzel und Roter Bete. 

Wenn wir nicht auf dem Acker sind, haben wir grade diese Woche bei der Witterung in 

den Gewächshäusern auch genug zu tun. Die letzten Sommerkulturen (Tomaten, Paprika 

& Schnittlauch) weichen den schon oder bald gepflanzten Herbstkulturen (Ruccola, 

Postelein, Ackersalat, Endivien, Mangold & Spinat). 

Auf den Bildern seht ihr 2 von un-

seren 6 Häusern. 

 

Soweit für diese Woche wieder mit 

meinen Eindrücken der Gärtnerei 

& des Herbstes 

PS: Geht raus und genießt diese 

wunderschöne Jahreszeit ;) 

 

Ich wünsche euch allen eine 

schöne Restwoche 

und Liebe Grüße von Hannes und 

den GHB Gärtnern <3 
 

 

Folgt uns auf:  
- Instagram  

https://www.instagram.com/solawi_gross-
hoechberg/  
- Anleitung für die Individualverteilung  
https://www.grosshoechberg.de/wp-con-
tent/uploads/2025/04/2025_03_31_Wenn-ihr-

eine-Anpassung-vornehmen-wollt.pdf 
- Wo sind die Verteilräume, wozu sind sie 
und zu welcher Uhrzeit ist das Gemüse ab-
holbereit? 

https://www.grosshoechberg.de/unsere-so-
lawi/ 

- unsere Termine und Veranstaltungen 
https://www.grosshoechberg.de/veranstaltun-

gen-2/ 

Links Mangold, Mitte Ruccola, Rechts Endivie 


